
For the admirers of nature and active vacation in the Gledić 
Mountains(922 m) and Goč (992 m) there are mountain trails, over 
100 km long. The programme includes meeting the peaks of 
neighbouring mountains. For those interested in hiking and cycling 
we recommend The Trail of Princess Milica and The Old Crafts Trail, 
which except of refreshing, offers cultural experience.
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Tourism Organization of Trstenik
Kneginje Milice bb, 37240 Trstenik

Phone: +381 37 715 263 r ■/
e-mailMs03@ptt.rs, www.turizamtrstenik.rs
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Заљубитеље природе и активногодмора на Гледићким планинама 
(922м) и Гочу (992м) постоје обележене планинарске стазе, укупне 
дужине преко 100 км. У селу Горњи Дубич посгоји планинарски 
дом. У оквиру редовних планинарских акција упознаћете неки од 
врхова околних планина. За љубитеље лагане рекреативне шетње 
и бициклизма препоручујемо Стазу кнегиње Милице и Стазуста- 
рих заната, које осим окрепљења тела пружају и културни дожи-
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Стаза Кнегиње Милице
Полазак из Трсгеника: Црква Свеге Тројице-Културни центар-зграда основне 
школе Свети Сава-Кућа Катића-Музеј Трстеника-гвоздени мост преко Мораве- 
црква Свете Петке на Ветрењаку- манааир Љубостиња- повратак у Трстеник 
преко бетонског мосга на Морави

Профил: пешачка и бициклисгичка
Дужина: 15 км; краћа варијанта сгазе 7 км (од цркве Свете Петке спусгити се код 
шумске куће налокални путза манасгирЉубостињу)
Време потребно за обилазак: 5 часова за пешаке, 2 часа за бицикл исге 
Најнижатачка:Трстеник(172 м.н.в.)
Највиша тачка:Ђула (438 м н.в.)
Врсга подлоге: асфалт.земљани и шумски пут
Услови за пешачење/вожњу: могуће је по сваком времену.од пролећа до јесени 
Акгивности: упознавање историје и културне баштине, посета манифестацијама, 
шетње, планинарење, вожња бицикла, шетање пса, посматрање птица, лов, 
роболов, сакупљање печурака и лековитог биља, фотографисање, дегустација 
домаћехранеипића...
Дуж сгазе се налазе два одморишта, спортски терени, објекат за смештај, 
неколико ресгорана, винарија. Део стазе који води земљаним и шумским пугем 
обележен је и планинарском сигнализацијом.

The Trail of Princess Milica
Start in Trstenik: the Church of S t Trinity -  Cultural center -the building of 
elementary school S t Sava -  The House of Katie -  Trstenik Museum -  iron bridge 
over Morava -  The Church of S t Petka on Vetrenjak -  Ljubostinja Monastery -  the 
return toTrstenikover the concrete bridge on Morava.

Profile: Hiking and bicycle tour 
Length: 15km
Time needed to complete the tour: 5 hrs hiking, 2 hrs by bicycle 
Highest pointrDula (438m above sea level)
Terrain: asphalt,macadam,forest road
Hiking conditions: safe in any weather,from spring tillautumn.
Activities: walking, mountain climbing, biking, walking the dog, hunting, fishing, 
herbalist, picking mushrooms and forest fruit, taking snap shots, culture, history, 
trying homemade foods and beverages.
Visitors who opt for walking in nature, and do not have a high level of fitness, are 
offered a shorter and less demanding trail which can be completed in 2 hours of easy 
walking.Once you rest yourtired feet bySt Petka Church,marvelat the glorious view; 
use the shortcut to go back to the asphalt road to Ljubostinja.
There are two resting places, sport fields, one resting facility, several restaurants, 
winery,several info-boards,mountaineers'signs.
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Zapadna Morava

Стазастарихзаната
Полазак из Трсгеника: Музеј Трстеника-Содаџијска радња-Осаоница-Дубље 
(каменорезачка р ад и о н и ц а )-П о п и н а  (обрада камена)-Брезовица (кречане, 
воденица,етно-село,црква)-Рогови-цркваСветогЈованауЧаирима-повратаку 
Трсгеник

Профил: пешачка и бициклистичка 
Дужина:25км
Време потребно за обилазак: 8 часова за пешаке,4 часа за бициклисте 
Најнижа тачка:Трстеник(172 м н.в.)
Највишатачака: Рогови (513 м н.в.)
Bpcra подлоге: асфалт,земљани и шумски пут
Услови за пешачење/вожњу: могуће је по сваком времену,од пролећа до јесени 
Активности: шетња, планинарење, вожња бицикла, шетање пса, посматрање 
птица, лов, роболов, сакупљање печурака и лековитиг биља, фотографисање, 
упознавање старих заната, дегусгација домаће хране и пића, упознавање 
локалнихобичаја.учешћеусеоскимпословима...

Прилаз стази аутомобилом,односно,аутобусом могућ је са државног пута Појате- 
Краљево.као и салокалногпута за Брезовицу.
Дуж стазе се налазе: етно село и сеоска кућа са базеном, воденица, 2 одморишта, 
неколико видиковаца, инфо-табле. Део сгазе који води земљаним и шумским 
путем обележен је и планинарском сигнализацијом.

The Old Crafts Trail
Start from Trstenik: Trstenik Museum-Soda Shop-City square -Osaonica -Dublje 
(mill stone carving workshop) -Popina (stone carving) -  Brezovica (lime kilns, 
watermills, ethno village, church) -  Rogovi -  St John church -  Cairi -  the return to 
Trstenik

Profile: hiking and bicycle trail 
Length: 25 km
Time needed to complete the tour: 8 hours for hikers,4 hours for bikers; from Trstenik, 
as well as from Vrnjačka Banja,takes about half an hourto get to the Brezovica by car. 
Highest point: Rogovi (513 m.above sea level)
Terrain: asphalt, macadam,forest road
Hiking conditions: safe in any weather,from spring tillautumn

Activities: walking, mountain climbing, bike ride, walking the dog, bird watching, 
hunting, fishing, herbalist, picking mushrooms and forest fruit, taking snap shots, 
learning old trades, trying homemade food and drink, hanging out with locals, rural 
activities...
There are two ethno houses, watermills, two resting places, sport fields, outdoor pooL 
severalinfo-boards,mountaineers'signs.


